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Der Stimme des eigenen Herzens folgen
Offene Singabende fiir Alle im 2020
Fast jeden Montag

Ermutigender Gesang auf dem Weg des Lebens

Wann: jeweils Montagabend

Zeit: 19.30 bis 21.15 Uhr

Daten: 6. /13. /20. /27. Januar /3. /10. / 17. Februar /
2./9./16. /23. /30. Mdrz /20. /27. April /4. /11. /18. /
25.Mai /8. /15. /22. /29. Juni (Sommerpause)

10. /17. /24. /31. August /7. /14. /21. /28. September /
5. /12. Oktober / 2. /9. /16. /23. /30. November /
7./14. /21. Dezember.

Ort: alter Pfarrspycher neben der katholischen Kirche
Veranstalter: Kreative Lebenswerkstatt Zuzgen

Kosten: dieses Angebot ist kostenlos, freiwillige Spende
maglich.

Anmeldung: keine erforderlich, einfach kommen wann
immer Du willst.

Leitung: Franziskus Jakober, Gesang, Gitarre

Wir singen mehrstimmige Kraftlieder und andere
Gesdnge, welche uns ermutigen den eigenen Lebens-
weg vertrauensvoll zu gehen. Kraft- und lustvolles

sich einlassen auf das Herzdffnen durch singen. Jeder
Abend ist ein feiern Deiner Einmaligkeit!

So entsteht Raum um aus ganzem Herzen mitzusingen,
sich hinzugeben, zu trdumen, zu geniessen, einfach
um Kraft zu tanken.



Kraftliederabende

Vier offene Kraftliederabende fiir ALLE

Wann: Freitagabend,

20. Mdrz, in der Jurte im Lebensraum Eichmatt,

19. Juni in freier Natur im Lebensraum Eichmatt,

25. September in der Jurte im Lebensraum Eichmatt.
Zeit: 19.30 bis 21.30 Uhr mit anschliessendem Umtrunk
Kosten: Freiwilliger Kostenbeitrag

1. Januar 2021 in der Christkath. Kirche in Zuzgen (17 Uhr).

Dies ist ein starker Raum um Kraft zu tanken. Singend,
zuhdrend, liegend, tanzend, ruhend ... Diese Kraftlieder-
abende sind immer um die Jahreszeitenwende angelegt
und laden uns ein, mit dem Rhythmus des Naturkreises
unterwegs zu sein. Hier entsteht Raum um sich aufzu-
bauen, sich ungezwungen und frei zu bewegen, was
immer in Dir durch dieses Singen bewegt werden will.
Herzlich willkommen Gross und Klein!



Kreative Lebenswerkstatt
Franziskus Jakober

Eichmatt 4

4315 Zuzgen

Telefon 061 302 12 50
kreative @lebenswerkstatt.ch
www.lebenswerkstatt.ch



